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前  言 

本文件按照 GB/T1.1-2020《标准化工作导则第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》

给出的规则起草。 

本文件的某些内容可能涉及专利，本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。 

本文件由中国医药生物技术协会、中国医院协会提出。 

本文件由中国医药生物技术协会归口。 

本文件起草单位：中国医药生物技术协会、中国医学科学院/北京协和医院生命伦理学

研究中心、北京贝来生物科技有限公司、北京汉氏联合生物技术股份有限公司、北京三有利

和泽生物科技有限公司、博雅干细胞科技有限公司、广州赛莱拉干细胞科技股份有限公司、

杭州爱唯生命科技有限公司、河北贝特赛奥生物科技有限公司、湖南光琇高新生命科技有限

公司、湖南源品细胞生物科技有限公司、吉林省拓华生物科技有限公司、吉林省中科生物工

程股份有限公司、京东方再生医学科技有限公司、青岛奥克生物开发有限公司、山东省齐鲁

干细胞工程有限公司、山东省齐鲁细胞治疗工程技术有限公司、上海安集协康生物技术股份

有限公司、上海莱馥医疗科技有限公司、上海奇康再生医学技术有限公司、上海赛傲生物技

术有限公司、深圳市北科生物科技有限公司、深圳市茵冠生物科技有限公司、圣释（北京）

生物工程有限公司、顺昊细胞生物技术（天津）股份有限公司、苏州吉美瑞生医学科技有限

公司、唐颐控股（深圳）有限公司、武汉汉密顿生物科技股份有限公司、浙江生创精准医疗

科技有限公司 

本文件主要起草人：李奕萱、王赵琛、翟晓梅、吴朝晖、张雯、王美霞、王春水、薛迪、

王凯戎、陈勇川、李义庭、刘俊荣、吴志宏、林戈、徐绍坤、王晓明、武栋成、王健、张强、

夏建妹、刘拥军、陈海佳、韩忠朝、赵翔、谭毅、刘帅、高宏、郭镭、田娜、姜舒、肖海蓉、

方苏萍、夏侠、武芝、李相国、刘琴、李婵、张婷、雒猛、张立娜、姜夕锋 





 

 

引  言 

开展人源干细胞制备需要采集自体或异体的组织或细胞。人体组织或细胞采集前，须

履行供者知情同意程序，告知供者采集的目的、方法和用途，以及可能的受益和潜在的风

险等，并自愿签署知情同意书。由于目前我国相关的法规尚未对干细胞供者知情同意的内

容及实施程序做出详细规定，各干细胞采集和/或制备机构自行制定和实施的干细胞采集供

者知情同意书中的告知信息和实施程序，可能存在不完全符合伦理规范的情况。 

干细胞供者知情同意书和/或知情同意程序的不规范，可能损害供者权益，也会给干细

胞采集者和制备机构带来伦理风险和/或法律风险。因此有必要规范干细胞采集时供者知情

同意书的内容和实施程序，加强对干细胞供者的保护，促进干细胞行业健康发展。 
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干细胞供者知情同意规范 

1 范围 

本文件规定了干细胞供者知情同意的基本原则、主要内容和实施程序。 

本文件适用于以人源干细胞制备、研究和应用为目的的人体细胞和组织及其相关信息采

集。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期

的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括

所有的修改单）适用于本文件。 

T/CMBA 015—2021干细胞来源伦理评估指南 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1  

干细胞 stem cell 

一类具有不同分化潜能，并在非分化或不完全分化状态下自我更新的细胞。 

[来源：T/CMBA 015—2021，2.1有修改] 

3.2  

供者 donor 

为干细胞制备、研究和应用自愿提供人体细胞和组织及其相关信息的个体，包括自体和

异体。 

3.3  

知情同意 informed consent 

供者、受试者或患者被充分告知并理解可能影响其做出提供人体细胞和组织及其相关信

息、参与医学研究或接受干细胞干预决定的相关各方面情况后，自愿同意提供其细胞和组织

及其相关信息的过程。 

[来源：T/CMBA 015—2021，2.3有修改] 

3.4 

监护人 guardian 
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对无完全民事行为能力的未成年人和成年人的人身、财产及其他合法权利进行监督和保

护的人。《中华人民共和国民法典》第三十四条规定，监护人的职责是代理被监护人实施民

事法律行为，保护被监护人的人身权利、财产权利以及其他合法权益等。 

4 基本原则 

4.1 自主性原则 

4.1.1 提供人体细胞和组织的决定应由供者在充分知情后自主自愿做出，供者有同意、拒绝

和撤销同意的权利。 

4.1.2 干细胞供者知情同意须确保同意的有效性，自主能力受限的供者，应获得其监护人的

同意。 

4.1.3 任何组织或个人不得利用医患关系或其他任何形式给供者施加压力，不得强迫、欺骗

和利诱其提供/捐献。 

4.2 尊重原则 

4.2.1 应尊重和保护供者的人格、尊严、隐私及相应权利，与供者平等、耐心沟通。 

4.2.2 供者签署的知情同意书应妥善保存，其使用应注意对供者隐私的保护。 

4.2.3 供者的人体细胞和组织及其相关信息应获得合理、恰当地处理和利用，剩余或废弃的

人体细胞和组织处理应符合相关技术及伦理规范。 

4.3 客观和充分原则 

4.3.1 开展人体细胞和组织采集前，应保障供者的知情权，向供者提供客观、充分的信息，

以便其做出是否同意的决定。 

4.3.2 知情同意的内容应能反映人体细胞和组织及其相关信息采集的目的、用途、方法、过

程和可能的获益，已知和/或未知的可能风险及控制措施，相关费用、供者享有的权益和去

向，以及后续细胞和组织是否涉及产品开发、商业流转等信息。 

4.3.3 知情同意书和知情同意实施过程中使用的语言应通俗易懂，尽可能避免使用专业术语，

让供者能够理解所告知的信息。 

4.4 无偿原则 

人体细胞和组织不得买卖，但供者因参与捐献所付出的相应时间成本、交通成本、误工

及营养费用等，可给予相应的合理补偿。 

5 供者知情同意的主要内容 

5.1 背景介绍 

应提供所涉干细胞和人体细胞组织相关研究和应用的简要信息，如干细胞的基础知识和

作用、人体细胞组织在干细胞制备中的用途等，发出提供/捐献人体细胞和组织的邀请，并

明确告知提供人体细胞和组织的决定完全由供者自主自愿做出，同意或拒绝提供均不会影响

其正在或将要获得的医疗服务质量。同时提示将要告知的内容对其做出相关决定具有重要帮

助，请供者仔细了解并慎重自主做出决定。 



T/CMBA 019—2022 

  3

5.2 人体细胞和组织采集的目的和用途 

5.2.1 应说明采集人体细胞和组织的目的，如制备何种干细胞制剂，用于自体移植或指定的

利他移植，或是非指定的利他移植或药品开发生产等，如人体细胞和组织将用于全能干细胞

或多能干细胞研究或制备应明确说明。 

5.2.2 采集有特定用途的，应按照采集目的明确说明人体细胞和组织的用途，明确告知人体

细胞和组织及其干细胞制剂不会用于除特定用途外的其他用途，以及剩余人体细胞和组织和

干细胞制剂的处置方式。 

5.2.3 采集没有特定用途的，应说明采集的人体细胞和组织及制备的干细胞和/或细胞系今

后可能用于的研究方向以及潜在后续利用的可能性和范围。应明确采集是否仅限于特定的研

究目的或是广义上的目的，包括科研、产品开发和生产和目前未预期的临床应用，以及涉及

技术和产品开发、商业流转的情况。 

5.2.4 在获取知情同意过程中，应告知供者采集的细胞和组织后续利用的可能性，以及在适

当的情况下免除再次获得同意的可能性，包括但不限于是否停止所提供或捐献细胞和组织的

继续或延伸使用、已产生的数据及/或商业利益如何处置等。知情同意过程应讨论并记录供

者是否反对列出的特定形式的研究和/或临床应用。 

5.3 采集的细胞和组织 

应告知需要采集供者细胞和组织的类型和数量。 

5.4 采集的方法 

5.4.1 应告知供者提供或捐献细胞和组织需要对供者进行健康筛查，以及健康筛查的项目及

其具体情况如采血的次数、量，以及需要收集的供者个人信息等，并告知供者的筛查标准和

排除标准，及其提供或捐献的细胞和组织与传染病相关的窗口期管理措施。 

5.4.2 应告知供者采集前需要准备和注意的事项。 

5.4.3 应告知供者采集需要进行的操作、时长、时间点及采集费用等安排，以及操作可能引

起的不适反应及相应的处理方式、可能出现的需要应急终止采集的情况。 

5.4.4 应告知供者采集后需要注意的事项。 

5.5 细胞和组织采集后的处理 

应告知采集的人体细胞和组织的接收机构和处理方式，包括运输、检测、制备、是否保

存以及存储和保存方式及年限等，并说明不合格和剩余人体细胞和组织的处理方式。 

5.6 风险和受益 

5.6.1 风险及控制措施 

应告知供者提供细胞和组织存在的风险，包括健康筛查、采集前准备和采集过程中可能

导致的供者健康损害、风险及风险发生严重程度与概率、损害是否可恢复、是否产生后遗症

等，以及针对可能发生的风险而制订的风险控制措施。如果损害不可避免，应说明风险和获

益评估的情况、是否提供保险等保障。 

5.6.2 受益 

5.6.2.1 应基于采集的目的，告知供者人体细胞和组织采集对个体或特定群体、社会的益处

或可能的收益。社会的可能获益包括获取科学知识、促进科学技术进步等。 
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5.6.2.2 若涉及产品技术开发、商业流转，应告知供者是否有相关收益的权益。 

5.7 可识别信息与隐私保护 

5.7.1 应告知人体细胞和组织采集、运输、制备、储存及利用的全过程中可能涉及到供者医

疗信息或其他个人信息的情况，说明在此过程中，供者的身份标识将会被保留，同时采集和

制备机构将会采取特定的手段如唯一可识别编码等，做好供者隐私保护与健康信息保密，政

府监管机构、司法机构或伦理审查委员会的有关成员按照法规可以查阅机构内供者的相关资

料。 

5.7.2 如果涉及需要对采集后的人体细胞和组织开展基因测序的，应告知供者基因测序等结

果可能会与供者去标识的细胞和/或组织关联，也可能会与供者及其有血缘关系的亲属关联，

供者可选择知晓或拒绝知晓检测结果。 

5.7.3 应告知供者健康筛查和检测中如发现须依法向有关部门（如当地疾病预防控制中心）

报告的传染病，如 HIV 感染等，将按有关规定上报。 

5.8 费用和补（赔）偿 

5.8.1 应告知供者人体细胞和组织不得买卖，不会因捐献人体细胞和组织而向其支付报酬。 

5.8.2 应告知与人体细胞和组织相关的采集费用包括健康筛查、采集过程产生的费用由谁承

担。 

5.8.3 应告知供者是否会因捐献人体细胞和组织产生交通费、误工费和其他非经济的特殊负

担等而获得补偿，以及因采集出现健康损害风险时如何赔偿等。 

5.9 撤销同意 

5.9.1 应告知供者可以随时提出撤销同意，且不会影响供者应有的合法权益。 

5.9.2 应告知供者的细胞和组织及其相关信息的撤销方式和撤销后细胞和组织的处理方法，

以及无法撤销的情形如供者的细胞、组织及其相关信息已被利用而无法撤回等。 

5.10 联系机构与联系方式 

应告知供者如果有与本次提供或捐献人体细胞和组织相关的问题时，可以联系的机构名

称和联系方式、以及医疗机构伦理委员会的联系方式。 

5.11 签署项 

5.11.1 重申声明 

在知情同意书签署前，供者重申并声明医务人员已经告知提供或捐献人体细胞和组织及

其相关的信息，并知晓供者相关的权利，同意提供或捐献人体细胞和组织。 

5.11.2 签名 

由实施知情同意的医务人员、供者和/或其监护人共同签署知情同意书，应包括姓名和

日期等信息。如果有见证人，还应增加见证人的签署。采集异体细胞、组织时，原则上应由

具有完全民事行为能力的供者本人签署。 

6 供者知情同意的实施程序 
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6.1 知情同意书的批准 

干细胞供者知情同意书应通过采集所在医疗机构的伦理委员会审查。 

6.2 知情同意的对象 

6.2.1 在具有完全民事能力的供者中采集人体细胞和组织，应获得本人的知情同意。 

6.2.2 对于限制民事行为能力和无民事行为能力的供者，应获得其监护人的知情同意。 

6.2.3 对于 8 岁及以上的未成年人或限制民事行为能力的成年人供者，除了需获得其监护人

的知情同意外，还需获得供者本人的知情同意。 

6.2.4 未成年人供者成年后，或限制民事行为能力的成年人供者恢复民事行为能力后，需要

重新获得供者本人对仍保存的人体细胞和组织捐献的知情同意。 

6.3 实施知情同意的医务人员 

实施知情同意的医务人员应为人体细胞和组织采集的医疗机构工作人员，并接受过伦理

培训，获得实施干细胞供者知情同意的授权，对于干细胞研究和采集、以及医疗机构本身有

充分的了解，能够为供者提供其做出决定所必需的信息。 

6.4 知情同意的时间 

知情同意应在人体细胞和组织采集及供者筛查实施之前。 

6.5 知情同意的过程 

6.5.1  实施知情同意应在无干扰的环境进行，应避免与知情同意无关的人员在场。 

6.5.2 实施知情同意的时长应能使实施知情同意的医务人员充分讲解知情同意的内容，并留

给供者充足的考虑时间。如供者不能当场决定，应提供知情同意书给供者带回，供其思考或

与他人讨论。 

6.5.3 如需通过见证人在场、录音或录像等方式实施知情同意过程，应先获得供者或其监护

人对于此种情况的知情同意。 

6.5.4 知情同意需要考虑供者语言障碍、受教育水平和其他可能影响良好沟通的因素，应使

供者能够理解知情同意的内容，并有能力做出自主决定。特殊情况应有公正见证人在场。 

6.6 知情同意书的签署 

供者知情同意书应由供者和/或监护人首先签署，实施知情同意的医务人员、见证人随

后签署，字迹应清晰可辨。知情同意书至少一式两份，医疗机构和供者各执一份。如人体细

胞和组织的采集和接收非同一机构时，应在知情同意书中明确载明，可另增加一份知情同意

书供接收机构保存。 

6.7 知情同意书的保存 

人体细胞和组织的采集和接收机构应妥善保存干细胞供者知情同意书，保存时长应能满

足研究和相关法规或监管的要求。 
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